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Verksamhetsberättelse för 2020-2021 
 

1,0 ADMINISTRATION 
 
1,1 Styrelse 

Under verksamhetsåret 2021 har JKA SWEDENs styrelse haft följande 
sammansättning: 
 
Ordförande:   Robert Tegel 
Vice ordförande/kassör: Ted Hedlund 
Sekreterare:   Miroslav Unic 
Ledamot:   Bengt Sonessson 
Ledamot:   Leslie Jensen 
Ledamot:   Sixten Lindqvist 
Suppleant:   Mietek Pontarp 
Suppleant:   Tomas Lindgren 
 
Hedersordförande:  Leif Almö 
 
JKA Sweden coacher: Robert Tegel (kumite) 
   Miroslav Unic (kata) 
 
Revisor:   Per Åström, Andreas Schliker Andersson 
 
Valberedning:  Håkan Lindhardt, Stefan Persson 
    

 
1,2 Shihankai 

Shihankai, JKA Swedens tekniska kommitté är sammansatt av Ted Hedlund och 
de högst graderade instruktörerna i JKA Sweden. 

 
2,0 KLUBBAR  

Per den 31.12.21 ingick 41 klubbar som fasta medlemmar. 
Se separat förteckning.  
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3,0 VERKSAMHET 
 
3,1 Landslagsläger 

Under åren arrangerade JKA SWEDEN landslagsläger under ledning av Robert 
Tegel och Miroslav Unic: 
 i anslutning till JKA RM 2020 
 samt öppna landslagsläger i november 2021. 

 
3,2  Svartbältes/instruktörs träningar 

Regelbundna svartbältes/instruktörsutbildningar har arrangerats i Malmö, 3 gånger 
under 2020 och 10 gånger under 2021. 
 

3,3  Brunbältes träningar 
Regelbundna brunbältesträningar har arrangerats i Malmö, 3 gånger under 2020 
och 10 gånger under 2021. 
 

3,2  Läger 
Trots pandemin har ett antal läger arrangerats av olika klubbar med JKA 
SWEDENS instruktörer. Dessa läger är en viktig del i klubbarnas utveckling och 
verksamhet. 
 Dan examineringsläger i Malmö (januari 2020, februari 2021). 
 Läger i Skellefteå (januari 2020) med Per Bergman och Dag Syversen. 
 Start-up läger i Karlshamn (februari 2020) med Bengt Sonesson, Robert Tegel 

och Johanna Lind. 
 Instruktörsläger i Haninge (februari 2020 och 2021) med Miroslav Unic. 
 Instruktörsläger i Ljusdal (september 2021) med Miroslav Unic. 
 Läger i Örnsköldsvik (oktober 2021) med Sandy Rantzow. 

 
3.3 Utbildning 

 Inga utbildningar för domar- eller instruktörslicens genomfördes 2020-2021.  
 

 

4,0 TÄVLINGAR 
De få tävlingar som kunde genomföras var JKA RM 2020, JKA Cup Piteå 2020 
samt JKA Cup Lund 2021. 

 
 

5,0 PR 
Klubbarna har genomfört ett flertal aktiviteter för att synas på det lokala planet. 
JKA Swedens Facebook sida uppdateras frekvent med händelser. Här uppmanas 
klubbarna att skicka in sina karateaktiviteter.  
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6,0 OFFICIELLA  UPPDRAG 
 
6,1 Ted Hedlund 

Ted Hedlund är av Japan Karate Association World Federation (JKA WF) officiellt 
utsedd som ”chief instructor” för JKA Sweden  samt medlem i JKA WF Shihankai 
(global) och teknisk direktör i World Shotokan Association (WSKA samt ESKA) 
 

6,2 Robert Tegel 
Ordförande i JKA SWEDEN.  
Domare i European Shotokan Karate Association (ESKA) och World Shotokan 
Karate-do Association (WSKA). 

 
6,3 Leif Almö 

Hedersordförande i JKA SWEDEN, ordförande i Skånes Karateförbund, 
ordförande i Malmö Idrottsföreningars Samarbetsorganisation med cirka. 210 
idrottsföreningar.  
 

6,4 Kent Rantzow 
Domare i European Shotokan Karate Association (ESKA), World Shotokan 
Karate-do Association (WSKA) samt JKA World Federation. Ledamot i ESKAs 
domare kommitté. 

 
6,5 Leslie Jensen 

Domare i European Shotokan Karate Association (ESKA), World Shotokan 
Karate-do Association (WSKA) samt JKA World Federation. Kassör i European 
Shotokan Karate Association (ESKA).  
 

6,6 Nicklas Fihn, Armin Husic, Sandy Rantzow 
Domare i European Shotokan Karate Association (ESKA). 

 
6,7 Bengt Sonesson, Miroslav Unic, Sixten Lindqvist 

Domare i JKA World Federation. 
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7,0 SAMMANFATTNING 
 

Coronapandemin satte verkligen sina spår på verksamheten 2020-2021. En tuff tid 
för alla som vi förhoppningsvis inte ska uppleva igen.  
 
När väl träningen kunnat komma igång mellan alla vändningar av nedstängningar 
så har vissa klubbar haft det svårt att komma igång medan andra fått bra ruljans 
på sina nybörjarintagningar (främst barn). Kreativiteten för de anpassningarna som 
klubbarna behövt göra är fantastisk. 
 
Styrelsen vill tacka alla klubbledare, instruktörer och alla dess medlemmar för det 
arbete som lagts ner under åren 2020 och 2021. 
 
JAPAN KARATE  ASSOCIATION – SWEDEN’s styrelse. 
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JKA RM 2020 Malmö 
 
Kata damer öppen klass 
1. Marion Hermansson, Shotokan KK Hbg  
2. Linda Andersson, Guldstadens Shotokan KK  
3. Sandra Heijel, Haninge BK  
4. Emma Alterlo, Engelholms Shotokan KK 
 
Kata herrar öppen klass 
1. Phuong Do, Karlstad Shotokan Karate  
2. Sebastian Tkacz, Landskrona KK  
3. Kristoffer Raskov, Zendokai  
4. Nikola Tolic, Stockholms KK 
 
Kumite damer öppen klass 
1. Emelie Palm, Zendokai  
2. Sofie Palm, Zendokai  
3. Diana Rabih, GAK Enighet  
3. Sibelle Boutros, Nikado KK 
 
Kumite herrar öppen klass 
1. Taqi Ramazani, Stockholms KK  
2. Andreas Schliker Andersson, Shotokan KK Hbg  
3. Erjon Merovci, Zendokai  
3. Per Linde, Hörby KK 
 
Resultatet i övriga klasser finns på JKA Swedens hemsida, www.jka.nu   
 
 
 
Inga internationella tävlingar genomfördes 2020-2021. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

http://www.jka.nu/
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JKA Sweden klubbar 
 

Antnäs Antnäs Shotokan Karateklubb 
Emmaboda Emmaboda Shotokan Klubb 
Fagersta Fagersta Karateklubb 
Gävle Gävle Shotokan Karateklubb 
Göteborg Shotokan Center Göteborg 
Halmstad Zendokai 
Helsingborg  Shotokan Karateklubb Helsingborg 
Hudiksvall Hudiksvalls Karateklubb 
Hässleholm Hässleholms Karateklubb 
Hörby Hörby Karateklubb 
Karlshamn Carlshamns Karate 
Karlskrona Carlscrona Shotokan Club 
Karlstad Karlstad Shotokan Klubb 
Klippan Klippans Karateklubb 
Laholm Nikado 
Landskrona Landskrona Karate Klubb 
Ljusdal Ljusdals Shotokan Karateklubb 
Luleå Luleå Shotokan Karateklubb 
Lund  Lunds Karateklubb 
Malmö GAK Enighet 
Perstorp Ichiban Karate Perstorp 
Piteå  Piteå Shotokan Karateklubb 
  Hortlax Karateklubb 
  Inyon Karateklubb 
  Norrfjärdens Karateklubb 
Rosvik Rosvik Karateklubb 
Simrishamn Simrishamns Karateklubb 
Skellefteå Guldstadens Shotokan Karateklubb,  
   Skelleftehamns Shotokan Karateklubb 
Stockholm Haninge Budoklubb 
  Huddinge Shotokan Karateklubb 
   Stockholms Karateklubb 
Södertälje Kazuki Shotokan Klubb 
Umeå Umeå Shotokan Klubb 
Vittsjö Vittsjö Shotokan Karateklubb 
Ystad Ystad Karateklubb 
Åsele Åsele Shotokan Karateklubb 
Älvsbyn Älvsby Shotokan Karateklubb 
Ängelholm Engelholms Shotokan Karateklubb 
Örkelljunga Örkelljunga Karateklubb 
Örnsköldsvik Örnsköldsvik Shotokan Karateklubb 
  

 

 

 


