
Välkomna till 

Piteå Shotokan cup 2011 

 

Söndag 17 April 2011 
Hortlax Sporthall  kl.09.00 

 

Piteå Shotokan Karate Klubb 
i samarbete med JKA Sweden  

och Hortkax Karateklubb 
 

                                                        
 

 



 

Välkomna till 
 

Piteå Shotokan cup 2011 
Söndag 17 April 2011 

Hortlax Sporthall Piteå 
Villkor för deltagande 

         Kata:  För kata gäller det att kunna alla kata till sin bältesgrad. 

Brunt bälte måste kunna Heian 1-5 och Tekki Shodan. 

Brunt bälte 1-2 kyu ska dessutom kunna Bassai Dai. 

Öppen klass ska dessutom kunna Kanku Dai. De fyra sista i finalen gör fri kata. 

 

         Kumite:Gohon-kumite för 10-11år 9-7kyu. Gyaku-zuki kontring endast på sista. 

Ippon-kumite för 10-11år 6kyu – uppåt. Oi-zuki jodan och chudan + mae-geri. 

 

        Lagkumite: Herrar 3-manna lag + reserver.  (16 år fyllda för att vara med i laget.) 

 

            I kumite gäller för alla klasser vita knogskydd, och tandskydd, inga benskydd. 

                    Endast barnklasserna och 16-17 år har återkval.  

 

           OBS! Samtliga tävlande från JKA Sweden måste ha ett JKA- märke på dräkten. 

 

Tävlingsstart för barn kl. 09.00. Finaler och prisutdelning sker direkt efter   

avslutad klass. Vid prisutdelning ska pristagare endast ha karatedräkt på sig. 

Tävlingsstart för vuxna beräknas till kl. 13.30. 

Startavgifter 

Avgift för barn är 180 kr/klass. 

För 16 år och vuxna kostar det 200 kr/klass. OBS! 16-17 år får även delta i 

vuxenklasserna.Lagkumite kostar 300 kr/lag. Flera lag från samma klubb är 

tillåtet.                    Avgiften betalas klubbvis på 

 Plusgiro  36 08 00-7 senast fredag 08 /04 - 2011! 

 
OBS! Anmälan skickas in via e-post. 

 Anmälan tillhanda senast fredagen den 08/ 04 - 2011. 

 

        Anmälan skickas till Ashraf M. Abdulal, e-post  ashraf3@shotokannorr.com  

         Vid frågor går det bra att ringa mig på 042-14 29 54, alt. 070-481 49 45. 
 

              För vägbeskrivning sök  Hortlax Sporthall Piteå på http://kartor.eniro.se/ . 
 

 

 

http://kartor.eniro.se/


 
Piteå Shotokan cup 2011 

 

KATA KUMITE 
1) 8-9 år pojkar 9 kyu – upp 
2) 8-9 år flickor 9 kyu – upp 

 
3a) 10-11 år pojkar 9-8 kyu 
3b) 10-11 år pojkar 7 kyu - upp 

4a) 10-11 år flickor 9-8 kyu 
4b) 10-11 år flickor 7 kyu - upp 
 

5) 12-13 år pojkar 9-7 kyu 
6) 12-13 år flickor 9-7 kyu 
7) 12-13 år pojkar 6 kyu – upp 

8) 12-13 år flickor 6 kyu – upp 
 
 

 
11)  14-15 år pojkar 9 kyu – upp 

12)  14-15 år flickor 9 kyu – upp 
 
 

 
15) 16-17 år killar 9 kyu – upp 
16) 16-17 år tjejer 9 kyu – upp 

 
17)  Vuxen herrar 9-4 kyu 
18)  Vuxen damer 9-4 kyu 

 
 
21)  Vuxen herrar 3-1 kyu 

22)  Vuxen damer 3-1 kyu 
23)  Vuxen herrar öppen klass 
24)  Vuxen damer öppen klass 

 
 

 
3c) 10-11 år pojkar 9-7 kyu, Gohon-kumite 
3d) 10-11 år pojkar 6 kyu – upp, Ippon-kumite 

4c) 10-11 år flickor 9-7 kyu, Gohon-kumite 
4d) 10-11 år flickor 6 kyu – upp, Ippon-kumite 
 

25)  12-13 år pojkar 9-7 kyu 
26)  12-13 år flickor 9 kyu – upp 
27)  12-13 år pojkar 6 kyu – upp 

 
 
 

 
31)  14-15 år pojkar 9 kyu – upp 

32)  14-15 år flickor 9 kyu – upp 
 
 

 
35) 16-17 år killar 9 kyu – upp 
36) 16-17 år tjejer 9 kyu – upp 

 
37)  Vuxen herrar 9-7 kyu 
38)  Vuxen damer 9-4 kyu 

39)  Vuxen herrar 6-4 kyu 
 
41)  Vuxen herrar 3-1 kyu 

42)  Vuxen damer 3-1 kyu 
43)  Vuxen herrar öppen klass 
44) Vuxen damer öppen klass 

 
45) LAGKUMITE HERRAR, 3+reserver. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Piteå Shotokan cup 2011 
     

Tillhanda senast Fredag 08 April.   

E-post till: ashraf3@shotokannorr.com     

     

Klubb: 

Kontaktperson: 

Telefon:                                               Bil : 
     

     

Namn  

Tex: Anders Berglund 
Kata 
3b 

Kumite 
3d 

Avgift 
360:-  

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

Summa            st             st           :-  

     

 



 

 

 

JAPANKARATEASSOCIATION 

             SWEDEN 

   DOMARKURS 

 
          I samband med Piteå Shotokan Cup den 17 / 04 - 2011 
                             Arrangerar JKA Sweden en domarkurs i 

                      Kumite/Kata D-kyu, C-kyu, B-kyu och A-kyu. 

 

Utbildningsansvarig Sensei :   Kent Rantzow  6  Dan JKA 

 

            TID Fredag  15 April   kl: 18 . 00 – 22 . 00 

                 Lördag 16 April        kl: 10 . 00 – 16 . 00 

                Söndag 17 April        kl: 10 . 00 – 16 . 00 

 

                   PLATS Hortlax Sporthall, Piteå    (Teori-Praktik-Skrivning) 

       KOSTNAD  600 kr för observatör 

   800 kr för  D-kyu och C-kyu exam 

  1000 kr för B-kyu och A-kyu exam 

 

OBS! Anmälan skickas in via e-post. ashraf3@shotokannorr.com 

                             Anmälan tillhanda senast fredagen den 08/ 04 - 2011. 

                                                              Mobil: 070- 651 2009 

               

KRAV:  Observatör: Inga 

                       D-kyu minst 2 kyu 

                       C-kyu minst Shodan 

                       B-kyu minst Nidan 

                       A-kyu minst Sandan 

 

           KLÄDSEL:   Ledig och Gi (domarklädsel för tävlingen) 

            

          REGELBOK:        Beställa via: jka.se 

 

          Regelboken skall vara genomläst då Du kommer till kursen 

 

     VÄLKOMMEN 
           

Övernattning:   Skogs(city Hotell)  www.skogs.se/cityhotell    

                           Nord hotell 0911–313 10 www.nordhotell.se  

                           STV Piteå vandrarhem 0911 - 158 80 

                            
 

 

 

mailto:ashraf3@shotokannorr.com
http://www.skogs.se/cityhotell
http://www.nordhotell.se/

