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TAVLING Svenska Misterskapen i Karate 2011
DATUM Lordagen den 29 oktober 2011
PLATS Kungsgardshallen, Vistra Kungsgardsgatan 4, Angelholm

Infart mellan Heimdalgatan och Vistra Kungsgardsgatan.

PARKERING Pa grusplan till vinster efter infarten. Vid hallen &r platserna reserverade.

TIDER Uppstéllning kl. 08.50
Invigning kl. 09.00
Tévlingsstart k1. 09.15
Prisutdelning sker efter finalerna.

TAVLINGSLICENS Alla tivlande méste ha tivlingslicens. Kontroll sker vid registreringen.

REGISTRERING Sker vid ankomst till hallen pé l6rdagen mellan kl. 07.30-08.30 (kom i god tid)

DOMARMOTE I hallen pé 16rdagen kl. 08.00.
COACHMOTE I hallen pé 16rdagen kl. 08.30.
ANMALAN Skickas till sm2011@eskk.nu

Pa bifogad anmilningsblankett eller i samma format via mail

BETALNING Gors till Plusgiro 427871-9 Engelholms Shotokan kk senast mandag den 17 oktober.

Individuella klasser 200 kr, Lag 500 kr.



REGLER: Kan laddas ner fran férbundets hemsida: http://korturl.com/min453

KATA ska utfores i enlighet med Masatoshi Nakayamas bocker, Best Karate.
Kadetter och yngre juniorer ska kunna kata motsvarande sin grad.

9 och 8 kyu Heian Shodan

7 kyu Heian Nidan
6 kyu Heian Sandan
5 kyu Heian Yondan
4 kyu Heian Godan
3 kyu Tekki Shodan

2 och 1 kyu Bassai Dai
1 Dan och uppat Kanku Dai och Jion
I Kata kadetter och yngre juniorer, tivlas endast med flagsystem

Juniorer och seniorer tivlar enligt podngsystem i finalen.

Gl De tévlande skall bdra en ren, vit och omérkt karate-gi.
Ett klubbmaérke far finnas pa drékten. For ovrigt &r inga mérken tillatna.
Tillverkarens méarkning &r endast tilldten langst ner pa drikten.
Vi hdnvisar till Appendix 8, punkt 2 i reglerna.
Fortydligande: Armarna fir som lingst ga till handleden.

Byxbenen far som langst ga till anklarna.

SKYDD Tandskydd samt handskydd, vita och omérkta, typ point.

Brostskydd resp. suspensoar.



KLASSER:

Klass 1

Klass 3

Klass 5

Klass 7

Klass 9
Klass 11

Klass 13
Klass 15

Klass 17
Klass 19

Klass 21
Klass 23

Kata kadetter (14-15 &r) herrar

Oppen klass

Kumite kadetter (14-15 ar) herrar

Oppen klass

Kata yngre juniorer (16-17) herrar

Oppen klass

Kumite yngre juniorer (16-17) herrar

Oppen klass

Kata Juniorer (18-20 ar) herrar

Oppen klass
Lag Kata herrar

Kumite Juniorer (18-20 &r) herrar

Oppen klass
Lag kumite herrar (3+1)

Kata Seniorer herrar

Oppen klass
Lag kata herrar

Kumite Seniorer herrar

Oppen klass
Lag kumite herrar (3+1)

Juniorer far dven tivla i vuxenklasserna.

Kata kadetter (14-15 &r) damer
Klass 2

Oppen klass

Kumite kadetter (14-15 ar) damer
Klass 4

Oppen klass

Kata yngre juniorer (16-17) damer
Klass 6

Oppen klass

Kumite yngre juniorer (16-17) damer

Klass 8

Oppen klass

Kata Juniorer (18-20 ar) damer
Klass 10
Klass 12

Oppen klass
Lag Kata damer

Kumite Juniorer (18-20 &r) damer
Klass 14
Klass 16

Oppen klass
Lag kumite damer (3+1)

Kata Seniorer damer
Klass 18
Klass 20

Oppen klass
Lag kata damer

Kumite Seniorer damer
Klass 22
Klass 24

Oppen klass
Lag kumite damer (3+1)
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INFO

Det &r tavlingsgolvet dér tdvlingen kommer att ske. Denna fér endast
betrddas av den tdvlande och dennes coacher vid tdvlingstillfillet.
Ovriga hinvisas till liktaren.

Nér matchen dr avslutad skall tivlande och coach ldmna tévlingsytan.

Finns i angransande lokal till tdvlingshallen. Tdvlande som inte tdvlar
kommer darfor endast att fa vistas i uppvarmningshallen eller pa ldktaren
ikladd karatedrékt eller féreningens traningsoverall.

Coacher far dven vistas dér, dd med den tdvlande och coach klddd.

Ar cirkatider och kommer att finnas uppslagna i hallen.

Det &r var avsikt att skicka ut en preliminér tidtabell till alla anmélda klubbar
sa snart lottningen &r slutford.

Samtliga coacher kommer &dven att fa denna vid registreringen.

Den tdvlande ska vara iford karatedrakt.
Inte civilklddd eller i tréningsoverall.

Tévlande kommer att fa en stimpel pa handen vid invégning/ registrering.

Med denna tillats tdvlande att vistas pa ldktaren och i uppvérmningshallen

Missar den tdvlande invdgning/registrering pa angiven tid kommer denne att strykas
fran tavlingen.

De tévlande ropas upp innan klassen startar och ska darefter hélla sig i ndrheten av
tavlingsytan, sittande vid sargen eller utanfor dér det inte &r storande for andra tévlande
eller dskadarna.

Vid upprop av tivlingsklass kommer den tdvlande att kallas in och skall da vara klar.
Tévlande tillats att vistas pa tdvlingsytan endast d& det dr dennes tur att tivla.

Niér den tévlande har tévlat klart skall hon eller han 1dmna tévlingsytan.

Ar den tivlande inte p4 plats blir den tivlande diskvalificerad.

En coach per 5 tivlande och forening kommer att tillatas.

Coacher skall béra trianingsjacka eller T-troja med klubblogo.

De kommer att fa en stdmpel pa handen vid registreringen.

Stampeln &r coachens identifikation for att vara coach pd SM.

Coacher far vistas i tdvlingshallen, uppvarmningshallen och péa laktaren.

Askadare/ publik tillats endast att vistas pa liktaren.

Fotografering/ filmning gors endast fran ldktaren. Under finaldagen filmas

och fotograferas det endast fran anvisad plats i anslutning till prispallen.

Pé tavlingsytan vistas endast behoriga personer. Saledes tillats ingen att springa fritt
och filma/ fotografera pé tavlingsytan. Webbpersonal samt press och eventuellt 6vriga,
som utses av arrangéren, kommer att tilltas.

Vi kommer att sélja enklare matrétter, smorgésar och dryck.

Entré 60 kr, Barn/ ungdomar (under 12 ar) 40 kr.

Leslie Jensen 070 — 572 44 57 sm2011@eskk.nu

Engelholms Shotokan karateklubb,

och Svenska karateforbundets Shotokan kommitté

halsar Er varmt vilkomna till
2011 ars Svenska masterskap i karate.



Klubb:

Anmiilningslista till SM i Angelholm.

Kontaktperson:

Epost:

Telefon:

Coach:

Deltagare:
Namn

fodelsedatum

klass



