Inbjudan till ENIGHETs 37:e Sommarlager L.

KARAT

21 Juli - 25 Juli pa ENIGHET Sportcenter

ETT ANNORLUNDA LAGER

Aven 2008 arrangerar vi virt traditionella och populira
karatelédger p4 ENIGHET Sportcenter i Malmo - sporternas
och parkernas stad! Det #r 36:¢ gingen detta liger gir av
stapeln och vi kan som vanligt garantera ett mycket annor-
lunda sidant.

INSTRUKTORER

Jirgen Bura 7 Dan, Danmark

Ted Hedlund 7 Dan, Sverige, Enighet
Bjorn Griinstein 6 Dan, Sverige
Miroslav Unie 5 Dan Sverige

TRANINGSTIDER MAND.-FRED.

Vi tréinar tre pass per dag. Mandag-Torsdag

10.00 - 11.30

15.30 - 16.30 a)Kumite, b)Kata, ¢} Dangraderingstréning
17.00 - 18.30

Fredag
10.00 - 11.30
12.00 Dangradering och Kyugradering

TRANINGSAVGIFT

Traningsligret kostar 1000 kroch avgiften betalas fore forsta
triiningspasset. Mojlighet att 16sa “halvveckaskort” finns,
det kostar 600 kronor och giller for 5 valfria triningspass.
Aven en-gingsavgifter finns for 160 kr/pass.

GRATIS TRANING I GYM
Fér dig som énskar trina det dir lilla extra, dr vart moderna
gym med maskiner och l6sa vikter oppet varje dag mellan
klockan 12.00-16.00, utan extra avgift.

HITTA RATT

ENIGHET Sportceriter ligger pé Fagerstagatan en tvéirgata
till Lantmannagatan, cirka 500 meter fran Folkets Hus vid
Nobeltorget. Det finns gott om parkeringsplatser utanfor.
Buss nr 5 (Hallplats Nobeltorget) eller nr 32 (Hallplats
Ystadgatan) fran Centralstationen.

MALMO FOR FUN!

Varje dag kan du bada pa Skandinaviens Copacabana, “Rib-
ban”, var stora badstrand mitt i stan. P4 kvéllarna ar Malmd
fullt av uteserveringar och andra ndjen. Du fér tips via var
“sommarlégerspecialanslagstavia” eller receptionen som
géirma hjélper till.

BAST I EUROPA!

Vilkomna till Europas modetrnaste kampsportsanliggning.
1 véra fantastiska lokaler finner Du allt fran Japanskt thé-hus,
japansk antik samling tili vattenfall. Mer information om
ENIGHET hittar Du p4 Internet under www.enighet.se.

HOTEL, VANDRARHEM el. GYMSAL
Best Western Hotel Royal, 040-664 25 00
Ca.1 km frén Enighet mitt i centrum.

Malmé Vandrarhem, 040-822 20
Ligger ca. 2 km fran Enighet.

Gymnastiksal
Overnattning 40kr/pers i Sofielundsskolans gymnastik-

sal.

ANMALAN/INFORMATION

Du maste anmila dig senast fredagen den 16 juli skrift-
ligen, via fax eller e-post till: ENIGHET Sportcenter,
Fagerstagatan I, 214 44 Malms. Fax 040-92 95 80.
E-post: peter@enighet.se

Har du nagra fragor - ring da till ENIGHET och tala med
Leif Almo alt. Peter Holmberg pa telefon 040-19 22 60.

Observera:
Totalt &r det mojlighet till 13 pass under veckan!

GAK ENIGHET och JKA Sweden
hiilsar Dig viilkommen till Sommarliger 2008 a



ANMALNINGSBLANKETT
Sommarliger 2008
ENIGHET Sportcenter

Namn Klubb Grad
Adress Tel. nr. (dven riktnr.)
Namn Klubb Grad
Adress Tel. nr. (8ven riktar.)
Namn Klubb Grad
Adress Tel. nr. (dven riktnr.)
Namn Klubb Grad
Adress Tel. nr. (dven riktnr.)
Namn Klubb Grad
Adress Tel. nt. (ven riktnr.)

Anmilningsblanketten ska vara GAK ENIGHET
tillhanda senast fredagen den 18 juli.

Skickas till;

ENIGHET Sportcenter

Fagerstagatan 1, 214 44 Malmd
Info 040-19 22 60 Fax 040-92 95 80

OBS! Du kan dven anmdla Dig till 4gret via vér e-post adress: peter@enighet.se
Vi finns dven pa Internet www.enighet.se
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B GRADERINGSAVGIFTER :
- SOMMARLAGER 2008 :
: KYU GRADER 9-4Kyul60kr,3-1kyu220kr :
B Barmn 80 kr i
: 1 DAN 1000 kr, :
i 2DAN 1100 kr, i
] 3 DAN 1300 kr, I
| i
] ALLA maste ha ett JKA WF-pass. Finns att képa for 300 kr ]
| i
.----------------------------------.



